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CAPITOLUL 1

,JMODELUL”,

UN LOC APARTE IN AVENTURA
ADOLESCENTEI

Suntem obignuiti cu existenta liceelor si a licee-
nilor in peisajul inv&tdmantului. Suntem obisnuiti cu
bunele si cu relele adolescentilor.

Poate cd ne-am obigsnuit chiar prea mult, uitdnd
adesea de ceea ce am putea numi ,avertismentele”
adolescentei.

Uitdm, de exemplu, cd adolescenta cuprinde
ani de vdltoare, cind adultul Tncepe si se intrevadi in
copil, cand se pun aproape dureros intrebirile cheie
ale viitorului, cind ,forfota” intelectuald si cea
emotionald sunt fird precedent!

&
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Este ‘binestiut ‘¢4 ‘principala problemi a
adolescentei o constituie dezvoltarea constiintei
de sine, ca acestei perioade de virstd ii sunt proprii
numeroase bulversiri psihice si comportamentale,
precum si dorinta stridentd de independenti!

Intr-un asemenea context, dacd vrem si avem
pretentia cd, in munca educativd, cooperdm cu modul
dinamic in care elevii isi structureazs personalitatea,
se impune categoric si ne adaptim la particula-
rititile de varsta ale ,partenerului”, precum si la
»vremea” pe care o triim.

Mai mult decat atdt, dacd dorim ca ,oferta”
noastrd educativd sd aibd prizd, este necesar si o
facem cat mai atragitoare.

&

Una dintre parghiile educative foarte eficiente,
prin concretetea si prin actiunea sa implicitd, dar
extrem de profundy, este ,oferta” de modele ,vii”.

In aparentd, ‘este un lucru facil, chiar comod, s&
te oferi ca ,model”. Printr-o analizd mai profundi ne
ddm seama cd nu este deloc asa. Acest demers
presupune un permanent si obositor autocontrol,
presupune autoobservare si autocenzura fara pauza.

Elevii nu trebuie si remarce niciodats, la edu-
catori, oboseald sau plictiseald, nu trebuie si-i simta
nepregdtiti, stAngaci sau grébiti in ceea ce intreprind.
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latd deci uriaga povard de responsabilitate pe
care trebuie s-o poarte, asupra lor, educatorii.

=

Cu sigurantd, ne este mai comod si utilizdm
doar modalititile educatiei explicite, ficand parada
de experienta proprie de ,mai varstnici”. Dar, in con-
textul continutului contradictoriu al varstei adoles-
centei, orice gregeald in acest demers poate genera
marele risc ca influentele de acest tip sa fie respinse.

&

Sa nu uitdm cid aceasta este perioada in
care elevii-adolescenti tncearcd si se delimiteze de
adulti insd, involuntar sau voluntar - dar in
secret, totusi se modeleazi dupi ei!

Pentru adolescenti, valorile de orice naturs nu se
reduc la niste teorii ,trambitate” de citre adulti, ci ele
sunt personificate in modele umane cu care se stra-
duiesc sd semene, chiar dacd nu recunosc acest lucru.

In completarea efectului benefic al ,modelelor”
din familie, sau, in cazul unor elevi, in lipsa acestuia,
»~modelul” educatorului di elevilor un simtamant de
echilibru si de securitate, le ofera o lectie ilustrata de
existentd umand si profesionald.

&
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Educatia realizatd prin intermediul ,, modelului”
este, prin efecte, foarte puternicd si profundi si
aceasta se datoreazd faptului cd avem de-a face cu un
reglaj realizat preponderent pe bazi afectivi.

=

Poate avem uneori impresia ¢4 nu suntem
eficienti decat atunci cand, intr-o manier3 explicita, le
inoculdm adolescentilor o anume ,filosofie” de viatd,
scapand din vedere faptul ci este posibil ca, printr-o
asemenea manierd educativd, si le umplem mintea
cu si mai multe ,, de ce”-uri.

=

o1 prin modelul ,viu” adolescentul poate fi
ajutat sd viseze util, sd-si proiecteze idealuri, si se
autoeduce, poate fi ajutat si scape micar de o parte
din cautdrile si temerile inerente virstei!

Educatia prin modele este una de acompani-
ament, implicitd dar profundd si mult mai lesne
acceptatd de catre adolescenti.

Aceastd manierd de educatie, cand , modelele”
sunt intr-adevir ,,MODELE”, este extrem de necesari
i beneficd pentru structurarea unor personalititi
armonioase, ,modelul” reprezentind pentru adoles-
cent un suport de siguranti si de sperantd in
aventura existentei.

X
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CAPITOLUL 2

CONTROVERSATA
ADOLESCENTA

Studiul unor importante lucrdri de specialitate
relevd evolutia extrem de contradictorie a concep-
tului ,,adolescentd”, precum si diferentele inregistrate
in privinta atitudinii societitilor, in diversele etape
istorice, fatd de acest stadiu de viata.

o

Adolescenta a fost fie descoperitd si recunoscuts,
fie dizolvata in stadiile anterioare, a fost fie ignorata,
fie adusd in centrul atentiei, atribuindu-i-se o sem-
nificatie coplesitoare. (Cf. Nicolae Radu, 1995)

Apreciez ¢i in modul in care este tratatd
ADOLESCENTA std ,,codat” viitorul societdfii!

e Ol
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Controversele nu au, ocolit nici problema eta-
pizarii cursului viefii si deci agezarea adolescentei
pe un anume segment de varsta.

Asa cum existd anumite repere biologice ce
impun anumite cadre, exist4 si unele repere sociale.

De aceea, cursul vietii variazd, in cea mai mare
mdsurd, odati cu schimbarea socialii si cu succesiunea
diferitelor generatii. Nu existd, din acest punct
de vedere, un model pur, care si aibi valabilitate
generald pentru toate timpurile §i pentru toate
societitile.

Existd astfel, o dimensiune structurald a virs-
telor (stratificarea societitii in functie de virstd, tntr-o
perioadd datd), o dimensiune istoricid (variabilitatea
acestei stratificiri in cursul timpului), o dimensiune
culturald (normele, valorile, atitudinile si conduitele
asociate) etc.

Sorin Ridulescu, 1994

Am considerat intervalul, cuprins intre 14 si
18/20 de ani, drept ETAPA ADOLESCENTEI.

X

De asemenea, fiecare societate si fiecare etapa
istoricd au avut si au propriile conceptii si atitudini
in raport cu toate etapele de varsts, au avut si au
propriile prejudeciti gi convingeri cu privire la
fiecare dintre ele.
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